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FOR STARKA OCH HALLBARA HOVAR

Félungens hovar véxer
snabbt och félets skelett
dr formbart. Kontroll
och korrigeringar av
félets hovar under den
forsta tiden kan fére-
bygga médnga framtida
problem.

Rose-Marie Clark ar
specialist pd félbens-
korrigeringar och
berédttar hdr om hur vi
genom tidig hovvard
kan ge félet goda

58" chanser till starka
§ & och hdllbara

¥ | hovar och ben.

TEXT OCH FOTO ¥ EVA JACOBSEN SYATON

om flesta fol fods

utan problem med

hovar och ben men

det dr intc ovanligt

med avvikande benstillningar.

Ibland ritrar detta till sig av sig

:-;jiihrt men 1ibland behovs hj 'lilp pa
traven, Och den hjilpen maste siit-

tas in tidigt i f6lungens liv,

FORSTA HOVKOLLEN

~ Om folet kan std upp, dia och
réra sig utan problem behéver man
inte tillkalla hovslagare forrin folet
blivit tio — fjorton dagar, siger
Rosc-Maric. Mycket som ser lite
avvikande urt ritrar till sig av sig
sjdlvt under den forsta tiden.

Har filet diremot problem
med att rora sig normalt ska hov-
slagaren tillkallas direkt., Och vid
tio-fjorton dagar bor en hovslagare
alltid triffa félungen for en forsta

kontroll och eventuell verkning,

BASTA TIDEN FOR ATGARD

En félunges hovar vixer mer dn
dubbelt si fort som hovarna pi en
vuxen hist. Smi detaljer kan alltsd
utvecklas mycket snabbt och bli till
problem om dom inte dtgirdas i
tid.

Diirfér dr det sa viktigt med
en tidig forsta kontroll och upprit-
tandet av en plan f{ér tita och
regelbundna  kontroller  under
folungens forsta ar.

— Den bista tiden att itgiirda

folets hovar dr nir den dr mellan
tvd och fyra veckor gammal, upp-
lyser Rose-Marie. D4 ir skelettet
fortfarande formbart och félungen
har dnnu inte blivit si tung, Viildigt
mycket kan korrigeras om man
bérjar i tid.

Hon berittar att nir félet dr
ildre in en méinad har det blivit
avsevirt tyngre och problem som
inte fanns frin bérjan kan dyka
upp.

— For atgirder av félhovar
finns det inget "sedan”, siger Rose-
Marie med eftertryck. P en vecka
kan nigot som sett ganska oférarg-

ligt ut blivit ett rejilt problem.

GENERNA PAVERKAR

Det finns mycket som piverkar
félets hovar och benstillning, En
mycket viktig del dr forildrarna,

— Den genetiska faktorn ir
villdigt betydelsefull vad giller
hovkvalitet och benstillning, si
tink dig for nir du viiljer férildrar,
uppmanar Rose-Marie.

Med dom flesta fél kan du
alltsd avvakta med bestk av hovsla-
gare tills dom ir tio dagar till tva
veckor gamla.

Det finns dock vissa ligen da



du absolut inte bér vinta utan

maste tillkalla veterinir hovslagare

direkt.

— Om folet viker ett ben och
inte belastar det, om det stir pa ta

eller om det viker hasen och star pa

ballarna eller kotorna, bér du 2

hjilp inom max ett par dygn, sager

Rose-Marie.

Rose-Marie Clark zr soecizl st p2
foélbenskorrigering. Idag finns hon pa

Brunmala hadstklinik en dag | veckan, pa
Solvalla Hastklinik en géang i veckan och
skor dven kunder hemma. Rose-Mar

m

undervisar och haller forelasningar
hovslageri och korrigering av felaktiga
benstallningar hos fol vid flera olika ut-
bildningar.

Hon har ett ndra samarbete med hovsla-
gare i hela landet och kan tillsammans
med dom gora forebyggande atgarder
for fol via internet.

o — For

étrgérder av folhovar finns det
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FOTO » ROSE-MARIE CLARK

Somliga fol fods x-benta i framknaét. Har det inte rittat till sig innan
félungen ar tio till fjorton dagar gammal, bor en hovslagare hjilpa till.

Rose-Marie berdttar att det vanligen inte ar x-bentheten i kndt som dr problemet utan
att hdsten ofta tenderar att bli inattdad pi samma ben.

— Det dr alltsd inte bara carpus, utan ocksa kotan som ska korrigeras.

Hon foérklarar att det finns
mycket att gora genom verkning,
medicinering, skoning och rekom-
mendation av underlag. Men det
miste ske tidigt for att folet inte

ska ta ndgra bestiende men.

X-BENTHET

Somliga 51 fods x-benta i fram-
knit (carpus). Har det inte rittat
till sig innan félungen ir tio till
fjorton dagar gammal, bor en hov-
slagare hjilpa till.

Rose-Marie berittar att det
vanligen inte ir x-bentheten i kniit
som dr problemet utan att histen
ofta tenderar att bli indttdad pi
samma ben.

— Enligt naturens énskemal

kommer folet sjilv att riita upp vin-

keln och placera hoven lodritt
under knit. Men foljden kan bli att
kotan vrider sig med resultatet att
histen blir inattdad. Det ir alltsa
inte bara carpus, utan ocksi kotan
som ska korrigeras.

En korrigering i carpus bér
ske inom sex mdnader medan en
korrigering i kotan mdste utféras
redan inom tre manader. Det ir
alltsi extra viktigt att en x-bent
folunge far hjilp tidigt.

— Det finns ocksi relati\-'tz:’;
cnkla operativa ingrepp att ta till
om man inte kan 16sa det pd annat

siitt, tilligger Rose-Marie.

WIND-SWEPT
En felstillning som Rose-Maric

uppfattar har blivit vanligarc pa

.}"

7

Om folungen borjar ga pa ta,
sa kallat ballerina, har den siker-
ligen ont i fotterna och behover hjilp
med det snaraste.

senare tid ir vad som kallas wind-
swept. Det innebir att bida benen
1 ett benpar, oftast bakbenen, lutar
it samma hill. Ofta dr felstill-

ningar f6ljden av att folungen haft

.- ROSE-MARIE CLARK
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Om folet har sa veka bojsenor att det nistan star pa kotorna behéver det hjilp

inom max ett par dygn.

det tringt i livmodern och inte fitt
tillrickligt med plats.

Eftersom aveln av sporthastar
gitt mot alltmer lingbenta indivi-
der kan detta méjligen vara en av
anledningarna till att antalet 6l
som fods "wind-swept™ tycks ha
okat.

— Oftast ritar folet sjalv upp
benen mycket bra under dom

forsta tio dagarna, siger Rose-
Marie. Men om den vid tio dagars
alder inte dr helt uppritad behover
den hjilp. Annars ir risken for
sekundira problem stor.
Bakbenen tar, enligt Rose-
Marie, lingre tid att korrigera idn
frambenen. Det dr dirfor viktigt
att inte vinta lingre dn tio dagar
med att ge félungen hjilp om den

Att ga ute i hagen ar harligt for félungen. Somrar da det blir hart | marken
‘kan folet dock bli 6m | hovarna och da kan det vara valgorande att vixla om med att ga
pa exempelvis ridbanan da och da.

inte sjilv formatt rita upp benen
helt.

VIDROR DET NYFODDA FOLET
Det ricker dock inte med att gora
sig en bild av folungens hovar vid
fodelsen. Det giller att ha full koll
direfter ocksa.

- Kontrollera din félunges
hovar varje dag, rider Rose-Marie.
Lyft pa fotterna, titta hur dom ser
ut, kratsa och rengor dom. Iaktta
félet i hagen och se hur det rér sig.

Fér att underlitta hante-
ringen och visiteringen av félet,
tipsar Rose-Marie om att redan
nir det dr nyfotr, alltsd bara nigra
timmar gammalt, ta pd och halla i
benen och vidrora det pa kiinsliga
stillen sd som 6ron och nos,

— Att lata folet vara med om
detta sa tidigt underlittar jitte-

mycket vid fortsatt hantering.

HART UNDERLAG KAN BIDRA
TILL BOCKHOV

Sulan pa félets hov ir mjuk och det
dr litt hint att folet under torra
somrar med harda marker, fir ont i
fotterna.

— Mirker du att f6lungen ir
om i fotterna miste du agera, siger
Rose-Marie. En 6mhet kan du
uppticka genom att trycka pi
sulan eller genom att ta félets puls.
Vid kraftig puls kan du rikna med
att folet kinner smirta. Och om
folet har bérjat g pi ti ir anled-
ningen sikerligen att den har ont i
fotterna.

Om folet har ont i fétterna
kan den borja gd mer cller mindre
pa hovspetsarna, "pd t”, vilket kal-
las "ballerina”. Detta kan bland
annat leda till uppkomsten av
bockhov, en hov som far for hoga
och tringa trakter.

Det kan finnas fler orsaker till



KONTROLL
AV FOLETS HOVAR

Forutsatt att dar inte ar
nagra problem, som gor att
hovslagaren behover
komma oftare, rekommen-
derar Rose-Marie foljande
schema for kontroll av
félungens hovar:

Dom forsta fem till sex
veckorna bor félungens
hovar kontrolleras av hov-
slagare en gang i veckan
om mdjligt. Ddrefter varan-
nan vecka till tre manaders
alder och sedan var tredje
vecka tills folet blivit sex
manader.

Fran sex manader till ett ar
bér den kontrolleras en
gang i manaden. Vid ett
ars alder blir schemat, om
allt ser bra ut, detsamma
som for en vuxen hast.

Huruvida folet bor verkas
avgor hovslagaren fran

gang till gang.
Godkiand hovslagare

Om du behover hjalp till
din folunge ar det viktigt
att du anlitar en hovslagare
som ar godkand av Statens
Jordbruksverk. En lista dver
godkanda hovslagare hittar
du pa Svenska Hovslagare-
foreningens eller Jord-
bruksverkets hemsida.
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omhet 1 hovarna och uppkomst av
bockhov. Ofta hittar man grunden
i folets miljo.

— Hart underlag kan vara en
anledning. En annan att félungen
ror sig mer dn den egentligen vill
och blir trétt. Det kan vara resulta-
tet av att den gir ute i en flock och
lockas att rora sig alltfér mycket.

Det kan alltsd vara klokt att
torra somrar med hart underlag,
lita f6l och mamma byta hagen

mot exempcelvis en mjukare rid-

Rose-Marie tipsar om att stoppa ner leriga félhovar i en hink med

vatten, ett enkelt sitt att fA dom rena.

ROSE-MARIE CLARK

Rose-Marie tipsar!

Boots kan vara ett sitt att
skydda folets hovar om den besvaras av
hart underlag. Easy boot Mini, speciellt
designad fér miniatyrhéstar, ponnyer och
fol, finns att bestilla pa nitet.

bana da och da. Och att kanske lita
dom gi i egen hage ibland eller

under en period om du ser att det

i ar alltfor mycket spring i flocken.

Rose-Marie berittar att
smirta nistan alltid dr orsaken till
art fél"u‘ngen gar pa ta.

~ For att kunna atgirda pro-
blemet ir det viktigt att inte bara
exempelvis sdtta pd en sko utan att

vcrkligcn hitta orsaken.

FOR MYCKET MAT GER FOR
SNABB TILLVAXT

Torra somrar med daligt bete kan
indirekt vara orsaken till bockhov.
Rose-Maric férklarar.

— Sidana somrar kan man i
sin iver att ge mamman tillrickligt
med mat, 1 stillet éverutfodra, sa
att mjolkproduktionen blir krafti-
gare. Detta leder till en alltfor
snabb tillvixt hos félet, vilket kan
resultera 1 inflammerade tillvixt-
zoner, smirta och dirmed att folet,
for att avlasta, borjar ga pé ta.

Skulle folungen komma at ate
dta av mammans kraftfoder kan
samma scenario uppsta.

Rosc-Marie piapekar att dven

mycket litc av mammans kraft-



foxler fakeiake dr ganska mycket for
en folunge.

PORGSA HOVAR SLAPPER IN
GRUS

En annan orsak till bockhov kan
vara att filet fitt en sten 1 hoven
eller att grus tringe in varpd foler
blivit &m i hoven.

Roge-Marie berirtar att det
mnte Ir ovanligt amt problem med
minaders ilder.

= Nir folet ir fyra minader
sitter endast en liten bit av fol-
hoven kvar. Dien ir ganska skir och
Det ir inte ovanliget att en bt av
tin bryts av och att det di tringer
in grus, sam goe ont och leder till

art fislet bérgar g pa o,

Ocksd pd hésten blir paticn-
ter med bockhov mer freloventa.

- Minga fil fods i maj-juni.
Framit hdsten har dom blivit et
halvir och hoven som fanns frin
biran har vuxit ner helt. | viitan
och leran pd histen blir hovarnma
pordsa och dirmed tringer grus
littare in under bdrranden och
fororsakar smirta.

BENGOR HOVARNA
Var allexi noga med att renglra

folers hovar,
= Lyfr, kratsa och rengér

falets hovar varje dag. Anvind en
tanddborste fir agt borsta ur dom,
sand Ater sig in i hovarma, Ar det
berigt ute kan du ra en hink med

| vatam och leran pa hédten oo
mowaral Peotdda ech darmed trhager pruid
Liftars == undel Birrasdes ool Trariakior

wmbita. En tindborite br ofl Ba rediip
f1ér a1t Baidla ur dom Al Mlhovidfia.

vatten och stoppa ner félets hovar
i en och en for ant cnkelt rengtra
dorm, avilutar I{m—"'riulr_ﬂ





